
 

Учебный план программы переподготовки  «Супервизор в медиации» 

№пп Наименование дисциплины Общая 

трудоемкость, 

в акад.часах 

Работа обучающегося в СДО Формы промежуточной и 

итоговой аттестации (ДЗ, З) 
Лекции Практические задания 

и семинарские занятия 

Раздел общепрофессиональных дисциплин 

1 Общие положения о медиации, правовое положение 

медиации в РФ 

8 4 4 З 

2 Теоретические основы супервизии 8 4 4 З 

3 Этические основы, принципы и ценности супервизии 10 6 4 ДЗ 

4 Роль супервизии в практике медиатора. Супервизия 

инструмент профессионального развития и 

предупреждения выгорания медиатора 

10 6 4 З 

5 Психологические аспекты проведения супервизии 14 10 4 ДЗ 

6 Эмоции. Эмоциональная саморегуляция как условие 

личностного и профессионального развития 

супервизора 

10 4 6 ДЗ 

7 Саморефлексия как условие личностного и 

профессионального развития супервизора 

12 6 6 ДЗ 

8 Критерии эффективной супервизии 8 4 4 З 

9 Организационно-техническое и документарное 

обеспечение супервизии 

8 4 4 З 

Раздел специальных дисциплин 

10 Понятие супервизии в медиации, основные термины. 

Цель и задачи супервизии.  

10 6 4 ДЗ 

11 Технология проведения супервизии 18 10 8 З 



12 Практическая работа супервизора, основные 

положения 

10 4 6 ДЗ 

13 Техники и инструменты супервизора 18 10 8 З 

14 Разбор практических случаев в супервизии 72 20 52 ДЗ 

15 Групповая и индивидуальная работа супервизора  18 8 10 ДЗ 

16 Обратная связь супервизора 18 8 10 ДЗ 

17 Продвижение медиации и супервизии. 

Маркетинговые инструменты 

22 8 14 З 

Итоговая аттестация 12 Итоговый 

междисциплинарный экзамен 

ИТОГО 286 часов 

 

ДЗ – дифференцированный зачет, З-зачет. 

оставить заявку на курс 

https://t.me/Galina_Volovodova_SPb

