
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Программа повышения квалификации 

 Манипуляции в медиации.  

Особенности работы медиатора с манипуляциями сторон. 

№ 

Модуля 
Наименование модуля/дисциплины 

Всего 

часов 
Направленность 

I 
Сопротивление и манипуляции на 

процедуре медиации 
6 

Понятие,  общие способы 

работы с сопротивлением и 

манипуляциями  

II 

Техники работы медиатора с 

манипуляциями и сопротивлением 

сторон на процедуре медиации.   

28 

Формы проявления 

манипуляций, методы 

распознания и нивелирования, 

ошибки медиатора  

ИТОГО: 

 

34 

 

Детализированный Учебный План (48 часов) 

№ Наименование Модуля/Урока 
Всего 

часов 

Теория 

(Т) 

Практика 

(П) 

Самост. 

работа 

(С) 

МОДУЛЬ 

I 
(4 ч.) 6 2 4 0 

1.1 

Понятие сопротивления и 

манипуляций. Природа. Виды 

сопротивления на медиации, его 

причины 

1 1 0 0 

1.2 

Способы работы с сопротивлением 

сторон на процедуре медиации. 

Коммуникативные техники, 

применяемые медиатором. 

3 1 4 0 

МОДУЛЬ 

II 
(28 ч.) 28 7 15 6 



№ Наименование Модуля/Урока 
Всего 

часов 

Теория 

(Т) 

Практика 

(П) 

Самост. 

работа 

(С) 

2.1 

Этапы процедуры медиации, на 

которых проявляются манипуляции. 

Причины манипуляций на каждом 

этапе процедуры. Способы и методы 

работы медиатора 

6 2 2 2 

2.2 

Виды манипуляций на процедуре 

медиации. Вербальные и 

невербальные способы распознавания.  

6 2 2 2 

2.3 

Техники работы медиатора с 

сопротивлением и манипуляциями 

сторон на процедуре медиации  

14 2 10 2 

2.4 

Причины проявления манипуляций со 

стороны медиатора. Как отследить и 

исключить из своей работы 

2 1 1 0 

ИТОГО 

ЧАСОВ: 
 

34 9 17 6 

 


